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CARDIGAN RÉVERSIBLE À POINT 

AJOURÉ
2 ans (4 ans) 6/8 ans (10 ans) 12/14 ans

FOURNITURES

PHINE DE PLASSARD
•	 2 (2) 3 (3) 4 pelotes coloris 63 (rose)
•	 2 (2) 3 (3) 4 pelotes coloris 06 (bleu)

•	 Aig. bambou de Plassard n° 5,5 et n° 6
•	 5 (5) 6 (6) 7 boutons

 Niveau : intermédiaire

EXPLICATIONS

DEMI-DOS GAUCHE

Monter 29 m. (31 m.) 34 m. (37 m.) 41 m. aig. 
n° 5,5 coloris ROSE + coloris BLEU et tric. en pt mousse 
pendant 3 cm.

Cont. en jersey aig. n° 6.

A 14 cm (16 cm) 19 cm (23 cm) 26 cm de haut. après 
le pt mousse, placer un marqueur sur la lis. gauche (= 
repère d’emman.).

A 26 cm (30 cm) 35,5 cm (41 cm) 47 cm de haut. après le 
pt mousse, former l’épaule en rab. à gauche ts les 2 rgs : 
Taille 2 ans : 4 x 4 m.
Taille 4 ans : 3 x 4 m. et 1 x 5 m.
Taille 6/8 ans : 1 x 4 m. et 3 x 5 m.
Taille 10 ans : 3 x 5 m. et 1 x 6 m.
Taille 12/14 ans : 4 x 6 m.

Entre temps, à 27 cm (31 cm) 36,5 cm (42 cm) 48 cm 
de haut. après le pt mousse, former l’encol. en rab. à 
droite ts les 2 rgs : 
Taille 2 ans : 1 x 7 m. et 1 x 6 m.
Taille 4 ans : 2 x 7 m.
Taille 6/8 ans : 1 x 8 m. et 1 x 7 m.
Taille 10 ans : 2 x 8 m.
Taille 12/14 ans : 1 x 9 m. et 1 x 8 m.

Tric. le demi-dos droit en sens inverse.

DEVANT

Monter 51 m. (55 m.) 61 m. (67 m.) 75 m. aig. 
n° 5,5 coloris ROSE + coloris BLEU et tric. en pt mousse 
pendant 3 cm.

Cont. en jersey et jours aig. n° 6 en plaçant sur le 1er rg 
les 3 différents jours de la façon suivante : 
16 m. (17 m.) 19 m. (21 m.) 23 m. de jersey, les 2 m. 
du jour vers la droite, 7 m. (8 m.) 9 m. (10 m.) 12 m. de 
jersey, les 2 m. du jour vertical, 6 m. (7 m.) 8 m. (9 m.) 
11 m. de jersey, les 2 m. du jour vers la gauche, 16 m. (17 
m.) 19 m. (21 m.) 23 m. de jersey.

Décaler ts les 2 rgs : les 2 m. de jour vers la droite de 1 
m. vers la droite et les 2 m. de jour vers la gauche de 1 m. 
vers la gauche, le nombre de m. de jersey des extrémités 
diminue de 1 et le nombre de m. de jersey de part et 
d’autre du jour vertical augmente de 1.

A 14 cm (16 cm) 19 cm (23 cm) 26 cm de haut. après 
le pt mousse, placer un marqueur sur ch. lis. (= repères 
des emman.).
Lorsqu’il ne reste qu’1 m. de jersey aux extrémités, cont. 
en jersey sur les m. de part et d’autre du jour vertical.

A 24 cm (28 cm) 32,5 cm (38 cm) 43 cm de haut. après 
le pt mousse, former l’encol. en rab. les 7 m. (9 m.) 9 m. 
(11 m.) 11 m. centr. et terminer un côté à la fs en rab. 
côté encol. ts les 2 rgs : 
Taille 2 ans : 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.

Taille 4 ans : 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.
Taille 6/8 ans : 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 2 x 1 m.
Taille 10 ans : 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 2 x 1 m.
Taille 12/14 ans : 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 3 x 1 m.

Entre temps, à 26 cm (30 cm) 35,5 cm (41 cm) 47 cm 
de haut. après le pt mousse, former l’épaule en rab. côté 
extérieur ts les 2 rgs : 
Taille 2 ans : 4 x 4 m.
Taille 4 ans : 3 x 4 m. et 1 x 5 m.
Taille 6/8 ans : 1 x 4 m. et 3 x 5 m.
Taille 10 ans : 3 x 5 m. et 1 x 6 m.
Taille 12/14 ans : 4 x 6 m.

Terminer le second côté de l’encol.

MANCHES

Monter 30 m. (32 m.) 34 m. (36 m.) 38 m. aig. 
n° 5,5 coloris ROSE + coloris BLEU et tric. en pt mousse 
pendant 3 cm.

Cont. en jersey aig. n° 6.
Augm. de ch. côté :
Taille 2 ans : 12 rgs plus haut : 1 x 1 m. et ts les 10 rgs : 
2 x 1 m.
Taille 4 ans : 10 rgs plus haut : 1 x 1 m. et ts les 8 rgs : 
4 x 1 m.
Taille 6/8 ans : ts les 8 rgs : 5 x 1 m. et ts les 6 rgs : 
3 x 1 m.
Taille 10 ans : ts les 8 rgs : 7 x 1 m. et ts les 6 rgs : 2 x 
1 m.
Taille 12/14 ans : ts les 6 rgs : 13 x 1 m.
On a 36 m. (42 m.) 50 m. (54 m.) 64 m.

A 21 cm (25,5 cm) 32 cm (37,5 cm) 43 cm de haut. après 
le pt mousse, rab. souplement ttes les m.

Tric. la seconde manche.
BANDE D’ENCOLURE

Faire les coutures des épaules.
Relever sur l’endr. du travail aig. n° 5,5 coloris ROSE 
+ coloris BLEU : 13 m. (14 m.) 15 m. (16 m.) 17 m. sur 
l’encol. de ch. demi-dos et 27 m. (29 m.) 33 m. (35 m.) 
39 m. sur l’encol. du devant.
On a 53 m. (57 m.) 63 m. (67 m.) 73 m.

Tric. 5 rgs de pt mousse (le rg où l’on relève les m. 
compte pour le 1er rg) puis rab. les m. à l’endr. sur l’env. 
du travail (on a ainsi 3 barres mousse au tot.).

ASSEMBLAGE
Monter les manches au corps entre les repères des 
emman.

Faire les coutures des côtés et des dessous de manches.

Confectionner 5 (5) 6 (6) 7 boutonnières en écartant la 
4e m. du bord du demi-dos gauche, la 1ère juste au-
dessus du pt mousse du bas, la dernière sous la bande 
d’encol. et les autres régulièrement espacées.

POINTS EMPLOYÉS
•	 Pt mousse
•	 Jersey
•	 Jour vertical : 1er rg : 1 jeté, 2 m. ens. à l’endr. – 2e 

rg : 2 m. env. – Répéter Les 2 rgs.
•	 Jour vers la droite : 1e rg : 2 m. ens. à l’endr., 1 jeté – 

2e rg : 2 m. env. – Répéter Les 2 rgs.
•	 Jour vers la gauche : 1e rg : 1 jeté, 1 surjet simple 

endr. (glisser 1 m. à l’endr., tric. la m. suivante à l’endr. 
et passer la m. glissée sur la m. tric.) 2e rg : 2 m. env. – 
Répéter Les 2 rgs.

ECHANTILLON 
Un carré de 10 cm de jersey aig. n° 6 (les 2 coloris tric. 
ens.) = 15 m. et 20 rgs.
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